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ǰvadas 
 

 

Jau keleri metai Lietuvos ġvietimo sistemoje vyksta svarbȊs poslinkiai. Specialiojo ugdymo 

pertvarka palietǟ ir bendrojo lavinimo mokyklas. Atsisakyta specialaus ugdymo sampratos, sietinos 

tik su specialiosiomis mokyklomis, prasidǟjo integracijos procesas. Tai ilgalaikis procesas, kurio 

metu turi keistis ġvietimo dalyviȎ poģiȊris ir nuostatos, jȎ filosofija ir darbo turinys.  

Nors integracijos procesas vyksta jau ne pirmi metai, neiġvengiama sunkumȎ ir problemȎ. 

Dabar bendrojo lavinimo mokykloje ugdomi mokiniai labai skiriasi savo galimybǟmis ir poreikiais. 

2002 m. liepos 12 d. Lietuvos Respublikos ġvietimo ir mokslo ministro, Lietuvos Respublikos 

sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos socialinǟs apsaugos ir darbo ministro Ǳsakymu 

buvo patvirtinta SpecialiȎjȎ poreikiȎ asmenȎ sutrikimȎ ir jȎ laipsniȎ nustatymo ir specialiȎjȎ 

poreikiȎ asmenȎ priskyrimo specialiȎjȎ ugdymosi poreikiȎ grupei tvarka, kurioje iġskirta 10 

sutrikimȎ grupiȎ. Bendrojo lavinimo mokykloje galima rasti daugelǱ specialiȎjȎ poreikiȎ mokiniȎ 

grupiȎ, minimȎ ġioje klasifikacijoje. DidģiŃjŃ dalǱ specialiȎjȎ poreikiȎ mokiniȎ sudaro mokiniai, 

turintys specifiniȎ paģinimo sutrikimȎ, sukelianļiȎ mokymosi negalias ar sunkumus.  

Pagal mokymosi sritǱ, kurioje pasireiġkia negalia, vaikai skirstomi Ǳ turinļius disleksijas 

(skaitymo sutrikimus), turinļius disgrafijas (raġymo sutrikimus) ir turinļius diskalkulijas 

(matematikos mokymosi problemas). Pastarasis sutrikimas sutinkamas reļiausiai ir turbȊt ypaļ retai 

fiksuojamas vertinant vaiko gebǟjimus pedagoginǟje - psichologinǟje tarnyboje ar mokyklos 

specialiojo ugdymo komisijoje. Tai dar nereiġkia, kad mokiniai neturi matematikos mokymosi 

problemȎ. ǰvairiuose uģsienio ġaliȎ mokslininkȎ atliktuose tyrimuose pateikiami duomenys rodo, 

jog apytikriai 6 proc. mokiniȎ turi matematikos mokymosi negaliŃ ir tik skaitymo negalia (apie 8 

proc.) jŃ ġiek tiek lenkia savo paplitimu.  

Ġis leidinys skirtas mokyklȎ pedagogams ir specialistams, kurie dirba su moksleiviais, 

turinļiais matematikos mokymosi problemȎ. Leidinio pradģioje nagrinǟjama specifiniȎ mokymosi 

negaliȎ samprata, pateikiama mokymosi negaliȎ klasifikacija. Taip pat aptariamas diskalkulijos 

apibrǟģimas, nagrinǟjamas jos ryġys su kitomis mokymosi negaliomis bei pristatoma diskalkulijos 

raiġka ir matematikos mokymosi negaliȎ prieģastys. Gana svarbi leidinio dalis yra vaikȎ, turinļiȎ 

matematikos mokymosi negaliŃ, emocijȎ ir motyvacijos ypatumai. Joje pateikiama tikra mergaitǟs, 

turinļios diskalkulijŃ, istorija bei aptariami galimi pagalbos bȊdai. 

Dalis leidinio yra praktinio pobȊdģio, pristatomi matematikos negaliȎ poģymiai ir 

rekomenduojami darbo bȊdai bei metodai. Pateikiama matematikos mokymuisi skirtȎ ǱvairiȎ 

iliustruotȎ ģaidimȎ ir priemoniȎ, matematiniȎ galvosȊkiȎ, eilǟraġtukȎ bei skaiļiavimo pirġtais 

pavyzdģiȎ. 

Ypaļ svarbu, kad mokytojas ģvelgtȎ Ǳ vaikŃ kaip asmenybň. A. Aliġauskas siȊlo atsisakyti 

Ǳsigaliojusios nuostatos, kad mokytojas turi iġmokyti visus to paties. Mokytojas gali iġmokyti to ir 

tiek, kiek gali ir sugeba vaikas. Dabar atsiģvelgiant Ǳ vaiko individualiuosius ugdymo(si) poreikius, 

jo sugebǟjimus, mokymosi pasiekimȎ lygǱ, bendroji programa gali bȊti palengvinama ir 

individualiai pritaikoma. Didģiausias mokytojo menas ir Ǳģvalgiausia mokyklos politika ï atpaģinti 

vaiko problemŃ ir tenkinti jo specialiuosius poreikius taip, kad vaikas nesijaustȎ kitoks, kad jam 

nesiformuotȎ menkavertiġkumo jausmas (A. Aliġauskas, 2002). 
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SpecifiniȎ mokymosi negaliȎ samprata ir klasifikacija 
 

  

Bendrojo lavinimo mokyklose besimokantys specialiȎjȎ poreikiȎ moksleiviai daģniausiai turi 

specifiniȎ paģinimo procesȎ sutrikimȎ, sukelianļiȎ Ǳvairias mokymosi negalias. Specifiniai 

paģinimo procesȎ sutrikimai - tai nepakankamas kai kuriȎ paģintiniȎ funkcijȎ iġsivystymas dǟl 

minimaliȎ smegenȎ disfunkcijȎ. Lietuvoje iki 1993 m. ġie vaikai buvo traktuojami kaip lǟtesnio 

vystymosi arba lǟtesnǟs psichinǟs brandos. Taļiau ne visi ġios grupǟs mokiniai turǟjo sulǟtǟjusiŃ 

psichinň brandŃ. Kompleksinis ġiȎ vaikȎ tyrimas atskleidǟ specifinius ġiȎ vaikȎ paģinimo procesȎ 

sutrikimus ir pakankamai aukġtŃ jȎ intelektŃ. 

O. Monkeviļienǟ (2003) iġskyrǟ penkis skiriamuosius bruoģus, kuriems esant konstatuojama 

specifinǟ mokymosi negalia: 

- kai bendrieji intelektiniai moksleivio gebǟjimai pakankami, taļiau labai 

netolygiai susiformavň; 

 

- kai bȊdingi ryġkȊs specifiniai vieno ar keliȎ paģinimo procesȎ ar 
savireguliacijos sutrikimai, kurie trukdo mokiniui visaverļiai naudotis 

savo potencinǟmis galimybǟmis - pakankamai susiformavusiais 

intelektiniais gebǟjimais; 

 

- kai iġryġkǟja gilus akademinis (mokymosi) atsilikimas - realȊs 

moksleivio mokymosi pasiekimai prastesni, nei galima prognozuoti pagal 

intelektiniȎ gebǟjimȎ lygǱ; programinis atsilikimas gali bȊti vieneri - 

dveji metai, o itin netinkamomis aplinkybǟmis ir daugiau; 

 

- kai sutrikňs ne visȎ ǱgȊdģiȎ, mokǟjimȎ ar gebǟjimȎ, o tik tam tikrȎ jȎ 

grupiȎ formavimasis (sutrikimams bȊdingas lokalumas); 

 

- kai bȊdinga neryġki neurologinǟ simptomatika, kuri yra specifiniȎ 
paģinimo procesȎ ar savireguliacijos sutrikimȎ prieģastis. 

 

VaikȎ, turinļiȎ mokymosi negaliȎ, grupei nepriskiriami pedagogiġkai apleisti, augň dvikalbǟje 

aplinkoje, psichosocialinǟs deprivacijos sŃlygomis, praradň mokymosi motyvacijŃ mokiniai, nors jȎ 

mokymosi pasiekimai taip pat ģemi. Pastarieji turi mokymosi sunkumȎ, bet ne specifiniȎ mokymosi 

negaliȎ, nes jȎ paģinimo ar savireguliacijos procesȎ formavimasis nesutrikňs, jiems nebȊdingi 

neurologiniai poģymiai, jȎ mokymosi problemos gali bȊti Ǳveiktos ģadinant motyvacijŃ arba tiesiog 

daugiau dirbant Ǳprastais metodais, o ne ieġkant alternatyviȎ metodȎ ar specifinǟs korekcijos bȊdȎ 

(Giedrienǟ, Monkeviļienǟ, 1995). 

 Pagal pasireiġkimo sritǱ mokymosi negalios skirstomos Ǳ: 

 1. Skaitymo sutrikimŃ (disleksijŃ); 

 2. Raġymo sutrikimŃ (disgrafijŃ); 

 3. Matematikos mokymosi sutrikimŃ (diskalkulijŃ).  
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Diskalkulijos apibrǟģimas ir                                                         

ryġys su kitomis mokymosi negaliomis 
  

 

 Matematikos mokymosi sutrikimas vadinamas 

diskalkulijos (iġ lotynȎ k. dys - sutrikimas, calculo - 

skaiļiuoju) terminu. Ġis sutrikimas tarptautinǟje ligȎ 

klasifikacijoje (TLK-10) vadinamas specifiniu 

aritmetiniȎ sugebǟjimȎ sutrikimu (ģymimas F81.2 

kodu), kuris apima ĂspecifiniȎ aritmetiniȎ sugebǟjimȎ 

paģeidimŃ, kurio negalima paaiġkinti vien tik bendru 

protiniu atsilikimu ar netinkamu mokymu. Sutrikimas 

pasireiġkia nesugebǟjimu atlikti pagrindiniȎ 

skaiļiavimo veiksmȎ, pvz.: sudǟti, atimti, dauginti, 

dalyti. Ļia nekalbama apie abstrakļius matematinius 

sugebǟjimus, kuriȎ reikia algebrai, trigonometrijai, 

geometrijai ir kt.ñ (TLK-10, p. 128). 

 LiteratȊroje siauriausia prasme diskalkulija 

apibrǟģiama kaip specifiniai matematiniai sunkumai, 

apimantys ģemus pasiekimus tik matematikoje, kai 

mokantis kitȎ dalykȎ stebimi vidutiniai ar aukġtesni 

pasiekimai. 

 Pedagoginǟ ir psichologinǟ JAV ir kitȎ ġaliȎ literatȊra specifines mokymosi negalias apibrǟģia 

kaip ĂheterogeniġkŃ grupň sutrikimȎ, kuomet asmuo turi dideliȎ problemȎ Ǳgydamas ir 

panaudodamas skaitymo, raġymo, mŃstymo ir matematikos ǱgȊdģiusñ (Hallahan ir Kaufman, 2003, 

p. 167). Mokymosi negalias sukeliantys specifiniai vieno ar keliȎ paģinimo procesȎ ar 

savireguliacijos sutrikimai trukdo mokiniui visaverļiai Ǳsisavinti daugelǱ ugdymo proceso sriļiȎ, 

todǟl sukelia skaitymo, raġymo bei matematikos mokymosi problemas. Pavyzdģiui, asmeniui turint 

specifinǱ atminties sutrikimŃ, atminties trȊkumas sŃlygoja skaitymo sutrikimus, susijusius su 

sunkumais prisimenant raidǟs - garso ryġǱ bei ģodģiȎ atgaminimŃ, taip pat sŃlygoja ir matematiniȎ 

faktȎ atgaminimo sunkumus. Praktika dirbant su turinļiais mokymosi negaliȎ mokiniais liudija, jog 

tik retais atvejais mokiniai turi vien matematikos mokymosi problemȎ.  

 ǰvairiose ġalyse atlikti tyrimai parodo, kad daģnai diskalkulija pasireiġkia kartu su kitomis 

mokymosi negaliomis. Didģiosios Britanijos mokslininkas B.Butterworth (2004) apibendrino 

praǟjusiame ġimtmetyje Ǳvairiose ġalyse atliktȎ diskalkulijos paplitimo tyrimȎ duomenis ir jos ryġǱ 

su kitomis mokymosi negaliomis. Izraelyje atliktȎ tyrimȎ duomenimis nustatyta, kad 6,4 proc. 

mokiniȎ turi diskalkulijŃ, o iġ jȎ 17 proc. turi ir skaitymo negaliŃ. Didģioje Britanijoje atlikus 

tyrimus nustatyta, kad mokiniai, turintys diskalkulijŃ, sudaro 3,6 proc., iġ jȎ 64 proc. turi skaitymo 

negaliŃ. Norvegijoje mokiniȎ, turinļiȎ diskalkulijŃ, yra 10,9 proc., o iġ jȎ 51 proc. turi raġymo 

negaliŃ. 

 Taigi ġie tyrimai rodo, jog daģnesni atvejai yra tie, kai diagnozuojamos skaitymo, raġymo ir 

matematikos mokymosi negalios kartu. Tik retais atvejais matematikos mokymosi negalia 

pasireiġkia atskirai. IndȎ mokslininkas I. P.Gowramma (2000), atlikňs tyrimŃ, nustatǟ, kad pusǟ 

mokiniȎ, turinļiȎ matematikos problemȎ, turi ir skaitymo ir raġymo mokymosi negalias, 20 proc. - 

raġymo mokymosi negalias ir 30 proc. mokiniȎ turi tik matematikos negaliŃ. JAV MisȊrio 

universiteto profesorius C.D.Geary (2004) bandǟ paaiġkinti tokius duomenis. Jo nuomone genai, 

lemiantys matematikos ir skaitymo negalias, yra tie patys, todǟl diskalkulija ir disleksija bei 

disgrafija yra tarpusavyje susijň sutrikimai. 
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Diskalkulijos raiġka 
 

 

 Moksleiviai su matematikos mokymosi sutrikimais turi sunkumȎ, susijusiȎ su informacijos 

priǟmimu ir apdorojimu. S.P.Miller ir C.D.Mercer (1997) apibendrintai pateikia ǱvairiȎ autoriȎ 

nagrinǟtȎ informacijos priǟmimo ir apdorojimo trȊkumȎ, sukelianļiȎ sunkumus matematikoje, 

klasifikacijŃ: 

 1. Dǟmesio trȊkumai: 

1.1. Moksleivis turi dǟmesio iġlaikymo sunkumȎ atlikdamas veiksmȎ sekŃ ar 

uģduoties sprendimŃ; 

 1.2.  Moksleivis turi sunkumȎ iġlaikyti dǟmesǱ, klausydamas mokytojo aiġkinimo. 

 2. Vizualiniai - erdvǟs suvokimo trȊkumai: 

 2.1. Moksleivis prastai orientuojasi uģduoļiȎ lape; 

 2.2. Moksleivis turi sunkumȎ raġydamas skaiļius tiesia linija; 

2.3. Moksleivis turi sunkumȎ skirdamas vizualiai panaġius skaiļius, monetas, 

geometrines figȊras, veiksmȎ ģenklus ar laikrodģio rodykliȎ reikġmes; 

2.4. Moksleivis turi sunkumȎ, susijusiȎ su erdviniȎ krypļiȎ nustatymu, pavyzdģiui 

sudǟties uģduotyse: aukġļiau - ģemiau, pergrupuodamas skaiļius: kairǟ - deġinǟ, 

lygiuodamas skaiļiȎ eilutes ar stulpelius; 

 2.5. Moksleivis turi sunkumȎ naudodamas skaiļiȎ skalň. 

 3. Girdimojo suvokimo trȊkumai: 

  3.1. Moksleivis turi sunkumȎ atlikdamas ģodģiu skaiļiȎ sekŃ; 

  3.2. Moksleivis turi sunkumȎ pratňsdamas skaiļiȎ sekŃ ģodģiu; 

  3.3. Moksleivis turi sunkumȎ suprasdamas ir vartodamas matematines sŃvokas. 

 4. Atminties problemos: 

4.1. Moksleivis nesugeba Ǳsiminti matematiniȎ veiksmȎ ar naujos informacijos; 

    4.2. Moksleivis uģmirġta veiksmȎ atlikimo eiliġkumŃ; 

4.3. Moksleivis prastai Ǳsimena naujŃ mokomŃjŃ medģiagŃ, todǟl nesugeba dirbti 

savarankiġkai ir blogai atlieka Ǳvairius kontrolinius darbus; 

    4.4. Moksleivis turi sunkumȎ pasakydamas laikŃ; 

4.5. Moksleivis turi sunkumȎ sprňsdamas daugiaveiksmius ģodinius uģdavinius. 

 5. Smulkiosios motorikos trȊkumai: 

    5.1. Moksleivis lǟtai, neaiġkiai ir netiksliai raġo skaiļius; 

5.2. Moksleivis turi sunkumȎ raġydamas skaiļius maģuose langeliuose (raġo 

didelius); 

5.3. Moksleivis turi sunkumȎ matuodamas ar brǟģdamas geometrines figȊras. 

  

 J.Sattler (2002) pateikia panaġius diskalkulijos poģymius. Mokiniai, turintys matematikos 

mokymosi sutrikimȎ, gali turǟti vienŃ ar kelis iġ ġiȎ sunkumȎ: 

 1. PagrindiniȎ matematiniȎ ǱgȊdģiȎ sunkumai, t.y. matematiniȎ veiksmȎ sekos, daiktȎ 

skaiļiavimo ar daugybos lentelǟs Ǳsiminimo sunkumai; 

 2. Kalbiniai (kalbos suvokimo) sunkumai, t.y. matematiniȎ terminȎ ar sŃvokȎ pavadinimas bei 

suvokimas, ģodģiu pateiktȎ matematiniȎ uģduoļiȎ perraġymas skaiļiais; 
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 3. Vizualiniai ar erdviniai sunkumai, t.y. skaitmenȎ, matematiniȎ ģenklȎ ar skaiļiȎ simboliȎ 

atpaģinimas ar suvokimas, daiktȎ rȊġiavimas Ǳ grupes, skaiļiȎ suraġymas stulpeliais, skaiļiȎ 

tiesǟs naudojimas; 

 4. Dǟmesio sukaupimo sunkumai, t.y. skaiļiȎ ar figȊrȎ kopijavimas teisingai, atmintyje 

laikomȎ skaiļiȎ pridǟjimas, pastabumas naudojant veiksmȎ ģenklus; 

 5. Raġymo problemos, t.y. sugebǟjimas aiġkiai paraġyti skaiļius ir suraġyti juos tiesia linija; 

 6. Girdimosios (ģodinǟs) atminties problemos, t.y. faktȎ, veiksmȎ sekos ir sprendimo bȊdȎ, 

reikalingȎ iġsprňsti uģdavinǱ, atsiminimas; 

 7. Dǟmesio perkǟlimo problemos, t.y. perǟjimas nuo vienos uģduoties prie kitos. 

 Mokiniai, turintys matematikos mokymosi sutrikimȎ, be jau paminǟtȎ poģymiȎ turi 

kognityviniȎ bei metakognityviniȎ procesȎ sunkumȎ. Ġiems moksleiviams trȊksta reikalingȎ 

suvokimo ǱgȊdģiȎ, strategijȎ bei resursȎ uģduoļiai atlikti ir sugebǟjimo naudotis savireguliaciniu 

mechanizmu atliekant uģduotǱ. Ġie moksleiviai turi tokiȎ matematikos mokymosi sunkumȎ: 

1. ǰvertindami savo sugebǟjimus, reikalingus uģduoļiai iġsprňsti; 

2. Nustatydami ir pasirinkdami tinkamas sprendimo strategijas; 

3. Apdorodami informacijŃ; 

4. Kontroliuodami uģduoties sprendimo procesŃ; 

5. Tiksliai iġreikġdami uģduotǱ skaiļiais; 

6. Apibendrindami sprendimo strategijas analogiġkoms uģduotims.  

 

 R.Sh.Vaidya (2004) nuomone, 

vaikai su diskalkulijomis turi 

matematinǟse uģduotyse vartojamos 

kalbos suvokimo problemȎ. 

Remiantis ġia nuomone, matematikos 

turi bȊti mokoma kaip antrosios 

kalbos. Tokie ģodģiai, kaip Ăatimtisñ, 

Ădaliklisñ, ĂǱģambinǟñ ir pan. nǟra 

vartojami kasdieninǟje kalboje, tam 

paļiam aritmetiniam veiksmui 

vartojami sinonimai - Ăpliusñ, 

Ăpridǟtiñ, Ăpadidinti keliais vie-

netaisñ. Vaikas turi iġmokti ma-

tematinǟs sintaksǟs, terminologijos ir 

vertimo iġ gimtosios kalbos Ǳ ma-

tematinň kalbŃ ir atvirkġļiai.  
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Matematikos mokymosi negaliȎ prieģastys 
 

 LiteratȊros analizǟ parodǟ, kad nǟra vieningos nuomonǟs matematikos mokymosi negaliȎ 

prieģasļiȎ poģiȊriu. G.Malmer (2000) siȊlo skirti pirminius ir antrinius faktorius, dǟl kuriȎ atsiranda 

matematikos mokymosi negalios.  

  

 Pirminiai faktoriai:  

a)  nepakankamas paģinimo procesȎ iġsivystymas; 

b)  skurdȊs lingvistiniai gebǟjimai; 

c)  neuropsichologinǟs problemos (minimali smegenȎ disfunkcija, dǟmesio stoka, 

 hiperaktyvumo sindromas, Aspergerio ar Tureto sindromas ir kt.). 

 Antriniai faktoriai : 

a)  skaitymo sutrikimas (disleksija);  

b)  raġymo problemos; 

c)  netinkami mokymo metodai.  

 Ġi matematikos mokymosi negaliȎ prieģasļiȎ klasifikacija iġsiskiria unikalumu, nes dauguma 

autoriȎ iġskiria tris pagrindines prieģasļiȎ grupes: organinǟs ir biologinǟs prieģastys, genetinǟs 

prieģastys ir su aplinka susijusios prieģastys. 

 Centrinǟs nervȎ sistemos disfunkcija daugeliu atvejȎ gali bȊti mokymosi negaliȎ prieģastimi. 

Plaļiai tyrinǟjňs matematikos negalias C. D. Geary (2004) ir grupǟ vokieļiȎ psichiatrȎ apģvelgǟ 

klinikinius asmenȎ, patyrusiȎ smegenȎ paģeidimus, moksliniȎ tyrimȎ rezultatus. Ġie autoriai, ypaļ 

C.D.Geary (2004), pripaģǱsta, kad nǟra aiġkiai nustatytos tikslios smegenȎ paģeidimo lokalizacijos, 

sietinos su matematikos mokymosi negalios prieģastimi, taļiau sutaria, kad atminties problemos 

sietinos su kairiojo smegenȎ pusrutulio paģeidimais, o vizualinǟs - erdvinǟs problemos sietinos su 

deġiniojo pusrutulio smegenȎ disfunkcija.  

 LietuviȎ autoriai irgi mini neurologines prieģastis, kurias apibrǟģia taip: diskalkulijos klinikoje 

daģniausiai glȊdi neurologinǟ simptomatika smegenȎ srityse, aprȊpinanļiose regimŃjǱ suvokimŃ 

(dominantis smegenȎ pusrutulis) ir vaizdinius - konstrukcinius sugebǟjimus (subdominantis 

smegenȎ pusrutulis). 

 Vis daugiau autoriȎ, nurodo genetinius faktorius, lemianļius diskalkulijȎ prieģastis. C. D.Geary 

(2004) pateikia ġeimȎ, kuriȎ vaikai turi matematikos mokymosi negaliȎ, stebǟjimȎ rezultatus. Jis 

teigia, kad vaikȎ su matematikos mokymosi negalia ġeimos nariams matematikos mokymosi 

negalios stebimos deġimt kartȎ daģniau nei bendrai visiems visuomenǟs nariams. 

 Didesnis mokymosi negaliȎ paplitimas ġeimose buvo bandomas aiġkinti ir aplinkos veiksniais, 

teigiant, kad mokymosi negaliȎ turintys tǟvai savo negalias vaikams perduoda per auklǟjimŃ. Ġiam 

aiġkinimui patikslinti taikytas tikslesnis mokymosi negaliȎ paveldimumo nustatymo metodas - 

atliekant paveldimumo tyrimŃ. Buvo nustatyta, kad identiġki dvyniai daģniau turi tŃ paļiŃ 

mokymosi negaliŃ, negu neidentiġki. Tai parodǟ didesnň genetiniȎ veiksniȎ nei aplinkos ǱtakŃ. 
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 Raidos psichologijos 

poģiȊriu, matematikos 

mokymosi problemas ga-

li sŃlygoti matematinio 

mŃstymo ir ǱgȊdģiȎ trȊ-

kumai. Matematinis mŃ-

stymas turi ypatumȎ 

Ǳvairiais amģiaus tarps-

niais. Pagal Piaget, vaikȎ 

mŃstymas vystosi sta-

dijomis. Prieġoperacinǟje 

mŃstymo stadijoje vaikas 

sunkiai suvokia prieģas-

tinius ryġius, realȎ laikŃ, 

todǟl matematines ģinias 

jam Ǳsisavinti sunku. 

Pasiekus konkretaus ope-

racinio mŃstymo stadijŃ, 

vaiko mŃstymas, spren-

dģiant realias problemas, tampa logiġkesnis. Apie ġeġtuosius gyvenimo metus jis ima suvokti tokias 

logines operacijas kaip serijavimas (daiktȎ rȊġiavimas pagal dydǱ nuo maģiausio iki didģiausio), 

ġeġeriȎ - septyneriȎ ima suvokti kiekio tvermň (iġplǟtus ar susiaurinus tarpus tarp objektȎ, jȎ kiekis 

eilutǟje nepakinta), gali apjungti objektus Ǳ klasň (vienos ar kitos spalvos daiktai priklauso tai paļiai 

klasei), ǱsisŃmonina tvermǟs dǟsnǱ (skysļio kiekis nepakinta, pakeitus indo formŃ). Tik perpratň 

ġiuos loginius santykius vaikai yra pasirengň mokytis matematikos. 

 Matematinio mŃstymo raidos tyrimuose kai kurie autoriai pabrǟģia skaiļiavimo procedȊrȎ 

reikġmň. Gebǟjimai didǟja po truputǱ kaupiantis Ǳvairiems atlikimo ǱgȊdģiams. Kiti autoriai labiau 

pabrǟģia kognityvinň koncepcijŃ, tai yra sŃvokȎ raidŃ. Abu aspektai - procedȊrinis ir koncepcinis - 

yra svarbȊs matematiniȎ sugebǟjimȎ raidai. Blogus matematiniȎ uģduoļiȎ sprendimo rezultatus 

gali sŃlygoti tiek procedȊriniai ǱgȊdģiai, tiek koncepcinio suvokimo trȊkumai. 

 Daug lengviau nustatyti ar mokinys sugeba manipuliuoti daiktais, matematiniais simboliais, 

vaizdais nei Ǳvertinti koncepcinio ģinojimo lygǱ. ǰgyti veiksmȎ atlikimo procedȊros ģiniȎ yra daug 

lengviau negu suprasti, kodǟl reikia manipuliuoti duomenimis nustatyta tvarka. Koncepcinis 

ģinojimas sŃlygoja matematinio mŃstymo lankstumŃ, o atlikimas tik pagal procedȊras yra gana 

rigidiġkas.  

 Pradǟjň sprňsti ģodinius uģdavinius, mokiniai susiduria su konceptualizavimo problemomis. 

Vaikai, remdamiesi ģodine informacija, turi iġreikġti matematines idǟjas. Sprendģiant ġiuos 

uģdavinius mokiniai privalo atlikti dvi pagrindines mŃstymo operacijas: analizuoti ir abstrahuoti. 

Vaikai turi susiskirstyti sŃlygŃ Ǳ tai, kas duota, ir tai, kŃ reikia rasti, parinkti aritmetinius veiksmus, 

abstrahuotis nuo uģdavinio sŃlygos siuģeto bei iġreikġti duotus ir ieġkomus santykius aritmetiniais 

terminais. Pereinant prie dviveiksmiȎ uģdaviniȎ, pasirinkimo zona padidǟja. Mokiniui reikia 

pasirinkti ne tik veiksmŃ, bet ir du skaiļius iġ keleto, nurodytȎ sŃlygoje. Be to, jis turi iġskirti 

tarpinǱ rezultatŃ. TŃ padaryti padeda uģdavinio klausimo supratimas. Ġiuo atveju yra svarbȊs 

atlikties ǱgȊdģiai. Mokǟjimas sprňsti uģdavinius ï tai sugebǟjimas atlikti veiksmus pagal bendras 

taisykles, Ǳgytas pratybȎ metu, nes ģinios tik po truputǱ tampa mokǟjimais ir ǱgȊdģiais. 
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VaikȎ, turinļiȎ matematikos mokymosi negaliŃ,                        

emocijȎ ir motyvacijos ypatumai 
 

 

MoksleiviȎ su matematikos mokymosi negaliomis sunkumai susijň ir su jȎ emocijȎ ypatumais. 

Besikartojanļios nesǟkmǟs sŃlygoja ģemŃ savňs vertinimŃ ir emocinǱ pasyvumŃ mokantis 

matematikos. Kai kuriȎ mokiniȎ emocinǟ reakcija matematikai yra tokia negatyvi, kad iġsivysto 

emocinis nerimas. Manoma, kad ġi bȊsena kyla iġ nesǟkmǟs baimǟs, ģemo pasitikǟjimo savimi ir 

sukelia moksleiviams ǱtampŃ, dǟl kurios sumaģǟja galimybǟ efektyviai mokytis matematikos. 

Vaikai su mokymosi negaliomis daģnai bȊna atstumiami bendraamģiȎ ir labai prastai save 

vertinantys. Emociniai sunkumai sŃlygoja ir motyvacijos problemas. Patirtos nesǟkmǟs ir baimǟ dǟl 

galimȎ nesǟkmiȎ maģina mokiniȎ pasitikǟjimŃ savo jǟgomis ir savarankiġkumŃ. Atlikdami uģduotis 

vaikai, susidȊrň su problemomis, nesiima veiklos savarankiġkai, neieġko sprendimo bȊdȎ ir tampa 

priklausomi nuo mokytojo pagalbos ir prieģiȊros. Ġiems vaikams kartais bȊdingas iġmoktas 

bejǟgiġkumas. Mokymosi negaliȎ turintis moksleivis nepasitiki savo gebǟjimais, gerai nesuvokia, 

kokios strategijos yra naudotinos sprendģiant uģduotis ir nemoka spontaniġkai taikyti tinkamȎ 

mokymosi strategijȎ. 

Ģemiau pateikiamas vienos mamos papasakotas tikras Ǳvykis, kuris daugiau ar maģiau parodo 

matematikos mokymosi negaliŃ turinļiȎ vaikȎ elgesio ir emocijȎ aspektus.  

ĂMokyklinǟs brandos tyrimas neparodǟ nieko neǱprasto, todǟl Angelina pradǟjo lankyti 

mokyklŃ, bȊdama 6 metȎ ir 3 mǟnesiȎ amģiaus. Jau per pirmas 10 mokslo savaiļiȎ aġ pastebǟjau, 

kad Angelina labai stengǟsi bȊti dǟmesinga ir susikaupusi per matematikos pamokas.  

Namuose ir mokykloje ji skaiļiavo liesdama pirġtu savo nosǱ. Ji neǱstengǟ suvokti kiekiȎ, 

skaiļiȎ. Pavyzdģiui, ji negalǟjo teisingai iġdǟlioti skaiļiȎ sekos kubeliȎ. Geometrinǟs formos, tokios 

kaip trikampiai ar keturkampiai, taip pat buvo jai svetimos. Aġ daug kartȎ ieġkojau Angelinos 

mokytojos, net skambindavau jai Ǳ namus, kai vǟl ir vǟl iġkildavo problemos su namȎ darbais. Ji 

apsivemdavo, pamaļiusi matematikos vadovǟlǱ. Darant namȎ darbus ji sǟdǟdavo po virtuviniu stalu 

verkdama ir ġaukdama. KartŃ, tokio priepuolio metu, Angelina sulauģǟ kǟdň ir po to su likusia 

kǟdǟs atkalte sudauģǟ spintŃ svetainǟje. 
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Man buvo patarta tik laukti. Nors Angelinos bendraklasiai skaiļiavo jau be pagalbiniȎ 

priemoniȎ, mano vaikui buvo leista ir toliau jomis naudotis. 

Angelina taip stipriai bijojo mokyklos, kad kiekvienŃ sykǱ, einant Ǳ mokyklŃ, ji nuo manňs 

pabǟgdavo. Mokyklos kieme Angelina peġdavosi su kitais mokiniais taip smarkiai, kad du kartus 

dǟl smegenȎ sukrǟtimo gulǟjo ligoninǟje.  

Kad atkreiptȎ Ǳ save dǟmesǱ, ji atsisakydavo namuose valgyti ir maitindavosi cukriniȎ runkeliȎ 

droģlǟmis arba gretimame kieme valgydavo maistŃ, duodamŃ ġunims ar katǟms. 

Ġie elgesio sutrikimai prasidǟjo tuoj po to, kai ji pradǟjo lankyti mokyklŃ. Mano mergaitǟ, 

anksļiau tokia linksma ir atvira, dabar nebemokǟjo juoktis. 

Iġ pradģiȎ aġ nesitvardydavau, bet greitai supratau, kad tokǱ jos elgesǱ sŃlygoja rimtos 

prieģastys. Ġioje situacijoje labai maģai ģmoniȎ mus suprato ir palaikǟ. 

Savo vaikui bandģiau Ǳteigti pagrindinǱ dalykŃ: AĠ TAU PADǞSIU IR TAVŇS NEPALIKSIU. 

AĠ MYLIU TAVE TOKIł, KOKIA TU ESI IR DALINSIUOS TAVO RȉPESĻIAIS! 

Kadangi Angelina manimi pasitikǟjo, ji nebijojo man rodyti savo jausmȎ ir leido juos suprasti. 

Labai daģnai ir daug ji  verkdavo ant mano rankȎ<...> 

<...>Po ilgȎ blaġkymȎsi ir ǱvairiȎ testȎ Angelinai buvo diagnozuota sunkaus laipsnio 

diskalkulija su didģiule psichosomatine simptomatika.ñ 

Ġiems vaikams bȊtinas pedagogȎ ir tǟvȎ palaikymas. VokieļiȎ autorǟ I.Lehmann (2009) teigia, 

kad suaugusiȎjȎ ġypsena, padrŃsinantis linktelǟjimas ar ġvelnus palaikantis prisilietimas rodo 

vaikui, jog rȊpinatǟs juo, o tai skatina motyvacijai bȊtinos cheminǟs medģiagos (neurotransmiteriȎ), 

reguliuojanļios nuotaikŃ, dǟmesio koncentravimŃ ir kitus smegenȎ procesus, iġsiskyrimŃ. Be to, 

esminiai dalykai yra neǱtempti santykiai, ġilta atmosfera ir dǟmesys bei korektiġkas pagyrimȎ ir 

kritikos tonas. Yra puiku, kai pedagogai geba tinkamai suderinti ġilumŃ ir kontrolň, kai nustato 

aiġkias ribas ir taisykles. Toks pedagogȎ elgesys liudija, kad sunkiomis akimirkomis jie yra 

pasirengň palaikyti mokinǱ. Tokioje erdvǟje yra puikiausios sŃlygos vaiko savarankiġkumui 

atsiskleisti.  

Savarankiġki vaikai yra motyvuoti vaikai. 

Jie turi didesnǱ akstinŃ uģduotims - taip pat 

sunkioms ir nemalonioms - atlikti. Toks 

mokinys mokymosi procese Ǳģvelgia prasmň, 

atlikdamas uģduotis jauļia vidinň darnŃ. 

Taļiau kaip skatinti savarankiġkumŃ? 

I.Lehmann (2009) teigia, kad galbȊt skamba 

paradoksaliai, bet reikia nustatyti ribas. 

Vaikams reikalingi orientaciniai rǟmai ir 

struktȊros, kuriȎ viduje jie galǟtȎ laisvai 

pasireikġti. AiġkȊs susitarimai vaikui parodo, 

ko iġ jo laukiama, kaip antai: tema, kuriai 

vaikas turi pasiruoġti, kada ji turi bȊti 

pristatyta, galimȎ veiksmȎ planas ir vertinimo 

kriterijai. Ugdyti savarankiġkumŃ - tai 

nereiġkia mesti vaikŃ Ǳ ĂġaltŃ vandenǱò. 

ReikǟtȎ suteikti tiek pagalbos, kiek reikia, 

taļiau kiek Ǳmanoma maģiau. M.Montessori 

moto ļia labai tinka: ĂPadǟk man paļiam 

padarytiò. 

Sǟkmǟ mokykloje nǟra susijusi vien su 

gabumais, ji daugiau priklauso nuo poģiȊrio ir 

ǱsitikinimȎ. Kad sulauktȎ siekiamo rezultato, 
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vaikas turi tikǟti sǟkme. Susidurdamas su sunkumais jis turi matyti, jog yra pajǟgus susidoroti su 

pateikta uģduotimi bei turi suaugusiȎjȎ palaikymŃ. Daugiau savimi pasitikintys vaikai turi geresnň 

mokymosi motyvacijŃ nei nepasitikintys. AmerikieļiȎ psichologǟ C. Dweck, atlikdama mokiniȎ 

savivaizdģio tyrimus, nustatǟ, kad jau deġimtmeļiai - dvylikameļiai turi susiformavň supratimŃ apie 

protinius gebǟjimus bei savo galǟjimŃ ar negalǟjimŃ. Vaikai, kuriȎ manymu jȎ gebǟjimai yra 

paslankȊs ir plastiġki, pasiekia daug geresniȎ rezultatȎ, pavyzdģiui iġ matematikos. Taļiau vaikai, 

kurie tiki, kad jȎ gebǟjimai yra statiġki, nekintantys ir jȎ negalima paveikti - mano esŃ visiems 

laikams ĂgudrȊsò arba Ăkvailiò. 

Daģnas moksleivis su matematikos mokymosi negalia prastai save vertina ir yra Ǳsitikinňs esŃs 

visiems laikams Ăkvailasò. Padǟkime moksleiviui paģangŃ Ǳvertinti visȎ pirma kaip jo paties 

pastangȎ rezultatŃ, kad pakiltȎ jo savivertǟ. Pabrǟģkime, kiek daug galima pasiekti mokantis, 

kartojant ir naudojant tinkamas strategijas bei kantrybň. Svarbu parodyti moksleiviui grǱģtamŃjǱ ryġǱ 

ir aptarti jo paģangŃ, kad jam taptȎ aiġku, kokiȎ naujȎ ģiniȎ jis Ǳgijo. Moksleiviai turi mokytis patys 

Ǳvertinti savo gebǟjimus ir nusprňsti, ar Ǳdǟjo pakankamai pastangȎ, ar ne. Aptardami gebǟjimus, 

lyginkime su jo paties, o ne kitȎ vaikȎ gebǟjimais. Tai nereiġkia, kad visiġkai negalima lyginti 

mokinio pasiekimȎ su bendraklasiȎ rezultatais. Iġskirti reikǟtȎ tik teigiamumus, pavyzdģiui, kurias 

uģduotis jis atliko taip pat gerai, kaip ir jo bendraklasiai, o ne kritikuoti ir nuolat lyginti su 

nepaģangiausiais. 

Mokymosi negalios neiġnyksta vaikui suaugus. Dabar jau pripaģǱstama, kad daugeliu atvejȎ 

mokymosi negalios yra ilgalaikǟ bȊklǟ, todǟl ģmogus turi iġmokti prie jȎ prisitaikyti. Dauguma 

matematikos mokymosi negaliŃ turinļiȎ ģmoniȎ, kuriuos lydǟjo sǟkmǟ, palaikantys supratingi tǟvai, 

kantrȊs kvalifikuoti pedagogai, iġmoko Ǳveikti savo problemas. DiskalkulijŃ turǟjo H.K.Andersenas, 

A.Einġteinas, T.Edisonas, B.Franklinas ir kitos ģymios asmenybǟs. 
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Matematikos negaliȎ poģymiai,                                   

rekomenduojami darbo bȊdai ir metodai 
 

 

DidģiausiŃ specialiȎjȎ poreikiȎ moksleiviȎ, besimokanļiȎ bendrojo lavinimo mokykloje, dalǱ 

sudaro Ǳvairias mokymosi negalias turintys moksleiviai. Mokytojams daģnai kyla daug klausimȎ: 

ĂKaip paģinti specialiȎjȎ poreikiȎ mokinius?ñ, ĂKaip jiems padǟti?ñ, ĂKaip mokyti mokymosi 

negaliȎ turintǱ moksleivǱ?ñ  

Pateiktose lentelǟse iġskiriamos pagrindinǟs, daģniausiai pasitaikanļios negaliȎ grupǟs, 

ugdymo(si) sunkumȎ turinļiȎ moksleiviȎ apibȊdinimas bei rekomenduojami darbo bȊdai ir 

metodai. Skirtingus paģinimo procesȎ sutrikimus turintys moksleiviai patiria Ǳvairius matematikos 

mokymosi sunkumus ir jiems Ǳveikti reikalingi atitinkami darbo bȊdai. 
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MOKSLEIVIAI , TURINTYS GIRDIMOJO SUVOKIMO IR LINGVISTINIȍ SUTRIKIMȍ 

 

ApibȊdinimas Rekomenduojami bȊdai ir metodai 

darbui su mokiniais 

PaģǱsta skaitmenis, ģino skaiļiȎ 

sekŃ, skaiļiȎ kaimynus 

Palygina skaiļius, pasako praleistŃ 

skaitmenǱ skaiļiȎ eilǟje 

Gerai atlieka aritmetinius veiksmus 

Supranta uģduotis su diagramomis, 

grafikais, schemomis, naudojasi 

simboliais 

Nesupranta arba netiksliai supranta 

ģodģiu pateikiamas instrukcijas, 

uģduotis, nurodymus 

Neprisimena, nesupranta 

matematiniȎ sŃvokȎ, sunkiai suvokia 

matematinius dǟsningumus, ryġius 

Nesupranta tekstiniȎ uģdaviniȎ, 

nesuvokia duotȎjȎ ir ieġkomȎjȎ 

dydģiȎ, ģodģiu pateikiamȎ santykiȎ, 

nesupranta keliamȎ klausimȎ 

Painioja arba neprisimena 

geometriniȎ figȊrȎ pavadinimȎ 

 

Stenkitǟs kuo daugiau informacijos 

pateikti vaizdģiai (uģdavinio sŃlygŃ 

iliustruokite pieġiniu, grafiġkai, 

schemomis ir kt.) 

Uģduotis, nurodymus, instrukcijas 

pateikite raġtu 

Jei bȊtina ģodinǟ informacija, 

kalbǟkite lǟtai, aiġkiai, trumpais 

sakiniais 

Mokykite Ămatematinǟs kalbosñ, 

veskite matematiniȎ sŃvokȎ 

(daliklis, nelygybǟ, trupmena ir kt.) 

su paaiġkinimais ir pavyzdģiais 

ģodynǟlǱ 

Leiskite naudotis sŃvokȎ 

paaiġkinimais, formuliȎ rinkiniais su 

uģdavinio sprendimo schemomis ir 

pan. 

Skirkite daugiau laiko raġto 

darbams, darbui su vaizdine 

medģiaga 

Ribokite abstrakļios informacijos 

ǱsiminimŃ 

Remkitǟs gyvenimiġkais, realiais 

pavyzdģiais ir mokinio patirtimi  

 Maģinkite uģduoļiȎ kiekǱ, daugiau 

laiko skirkite sunkesniȎ temȎ 

Ǳtvirtinimui 

Prieġ kontrolinǱ darbŃ perģvelkite 

uģduotis ir iġsiaiġkinkite 

nesuprantamus ģodģius 

Akcentuokite moksleivio 

pasiekimus, pastangas, o ne 

trȊkumus 
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MOKSLEIVIAI , TURINTYS REGIMOJO SUVOKIMO SUTRIKIMȍ 

 

ApibȊdinimas Rekomenduojami bȊdai ir metodai 

darbui su mokiniais 

Gerai supranta ģodines instrukcijas 

Prastai orientuojasi sŃsiuvinyje, 

uģduoļiȎ lape, knygoje 

Teisingai ģodģiu vardija skaiļiȎ sekŃ 

pirmyn ir atgal, raġydamas raġtu gali 

painioti vizualiai panaġius 

skaitmenis (9-6, 12-21), gali bȊti 

veidrodinio pakeitimo klaidȎ 

Sunkiai suvokia daugiaģenklio 

skaiļiaus sandarŃ, trupmeninius 

skaiļius, deġimtaines trupmenas 

Gali painioti matematinius ģenklus   

( > <, : ,Ĭ) 

Sunkiai iġmoksta sudǟti ir atimti, 

dauginti ir dalinti raġtu, susiraġyti 

teisingai skaitmenis 

Nemoka analizuoti ir sprňsti 

tekstiniȎ uģdaviniȎ, nes nekyla 

vaizdiniai 

Sunkiai naudojasi schemomis, 

grafinǟmis iliustracijomis. 

Nepakankamai gerai suvokia 

visumos ir dalies santykǱ 

Painioja, sunkiai skiria geometrines 

figȊras. Sunkiai atlieka geometrines 

uģduotis 

Sunkiai matuoja, brǟģia, 

Ǳsivaizduojamas figȊras, sunkiai 

mintyse pasuka jas tam tikru kampu 

Prastai orientuojasi erdvǟje, 

plokġtumoje, laike 

Sunkiai perpranta laikrodģio 

rodykliȎ padǟtǱ ciferblate, todǟl ilgai 

neiġmoksta pasakyti laiko pagal 

mechaninǱ laikrodǱ 

Stenkitǟs kuo daugiau informacijos 

pateikti ģodģiu 

Venkite sudǟtingos, prastai 

struktȊruotos, nepakankamai aiġkios 

simbolinǟs vizualinǟs informacijos 

Ribokite vizualiniu bȊdu 

Ǳsisavinamos medģiagos kiekǱ 

Jei pamokos metu bȊtina vaizdinǟ 

medģiaga, jŃ paaiġkinkite ir 

aptarkite ģodģiu su mokiniu 

Maģinkite vizualiniȎ stimulȎ kiekǱ 

darbo lape ar knygoje, uģdenkite 

nereikalingŃ lapo dalǱ ir palikite tik 

tŃ vietŃ, kuri reikalinga 

Iġryġkinkite, pabraukite svarbius 

ģodģius, formules, taisykles 

mokomoje medģiagoje, pratinkite, 

kad mokinys pats taip ģymǟtȎsi 

Jei mokinys painioja ģenklus (>, < ), 

skaitmenis (6, 9) paģymǟkite juos 

skirtingomis susitartomis spalvomis 

Nereikalaukite dailaus raġto, 

taisyklingo geometriniȎ figȊrȎ 

nubrǟģimo bei labai tikslaus  jȎ 

iġmatavimo 

Perskaitykite kartu su mokiniu ir 

iġsianalizuokite sudǟtingesniȎ 

uģdaviniȎ sŃlygas 

Jei yra galimybǟ, kartu iġsprňskite 

pirmŃ uģduotǱ, kad moksleivis 

suprastȎ kŃ reikia daryti 

Akcentuokite mokinio paģangŃ, 

pastebǟkite teigiamus ugdymosi 

pokyļius 

 

 

  



16 
 

 

MOKSLEIVIAI , TURINTYS SPECIFINIȍ ATMINTIES SUTRIKIMȍ 

 

ApibȊdinimas Rekomenduojami bȊdai ir metodai 

darbui su mokiniais 

Nurodymus, instrukcijas, uģduotis 

supranta gerai, bet greitai pamirġta ir 

gali atlikti neteisingai, jei nebus 

pakartota 

Sunkiai Ǳsimena bet kokiŃ 

informacijŃ (skaitmenȎ formŃ, sekas, 

ypaļ maģǟjimo tvarka), iġmokň 

greitai pamirġta, reikia daģnai kartoti 

Ilgai neǱsitvirtina matematiniai 

veiksmai 

Sunkiai skaiļiuoja mintinai, ypaļ 

keliaveiksmes uģduotis 

Daugybos lentelň mokosi labai ilgai, 

turi nuolat pasikartoti 

Sunkiai suvokia tekstinio uģdavinio 

sŃlygŃ, kai reikia sprňsti mintyse 

Turi sunkumȎ Ǳsimindami formules 

(gali jose painioti simbolius ar 

ģenklus), apibrǟģimus ar dǟsnius 

Mokydamiesi geometrijos sunkiai 

Ǳsimena lygybǟs, lygiagretumo ir 

kitȎ poģymiȎ Ǳrodymus. 

Naujai iġmoktŃ medģiagŃ sunkiai 

sieja su ankstesne patirtimi, nes 

prastai prisimena 

Iki minimumo sumaģinkite 

mechaniġkai Ǳsimenamos 

informacijos kiekǱ Neperkraukite 

nauja informacija, ģinias pateikite 

nuosekliai 

Stebǟkite mokinius ir daģnai 

priminkite uģduoļiȎ atlikimo 

nuoseklumŃ 

Leiskite naudotis mokymuisi 

bȊtiniausia informacija bei 

priemonǟmis: daugybos lentele, 

formuliȎ rinkiniais, matȎ lentelǟmis, 

sŃsiuviniais, vadovǟliais, 

skaiļiuotuvais 

Skatinkite pasiģymǟti esminň 

informacijŃ, kai uģduotis atliekate 

ģodģiu, mokykite susidaryti schemas 

Mokykite  Ǳsiminimo strategijȎ 

(ieġkant ryġio su artima aplinka, gerai 

ģinomais faktais,  panaġiȎ ģodģiȎ 

atitikmenimis) 

Mokykite pasiruoġti uģuominȎ 

atmintines ir leiskite jomis naudotis 

pamokȎ metu 

Padǟkite naujŃ informacijŃ susieti su 

jau turimu patyrimu 

Mokykite skaidyti ǱsimenamŃ 

informacijŃ dalimis (pvz. 226418, 22 

64 18) 

Skatinkite klausti, pasitikslinti, 

papraġyti pagalbos 

Tikrindami ģinias pasirinkite 

uģduotis, atskleidģianļias moksleivio 

nuovokumŃ, gebǟjimŃ mŃstyti, 

naudotis informacija, daryti iġvadas 

Palaikykite ir skatinkite norŃ mokytis 

bei neakcentuokite moksleivio 

atminties problemȎ 
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MOKSLEIVIAI , TURINTYS SKIRTINGO MODALUMO SUVOKIMȍ TARPUSAVIO 

KOORDINACIJOS (AUDIOVIZUALINIȍ) SUTRIKIMȍ 

 

ApibȊdinimas Rekomenduojami bȊdai ir metodai 

darbui su mokiniais 

Supranta ģodinň informacijŃ ir 

instrukcijas, kurias reikia atlikti 

ģodģiu 

Gerai atlieka uģduotis pagal duotŃ 

pavyzdǱ 

Ilgai negali suvokti tikrosios 

skaitmenȎ prasmǟs, sunkiai 

formuojasi skaitmens sŃvoka 

Ģodģiu skaiļiuoja lengviau, nei 

naudodamiesi skaitmenimis. 

Iġanalizavň diagramŃ, skalň ar kitŃ 

vaizdinň medģiagŃ, negali atsakyti Ǳ 

klausimus 

Pagal ģodinň instrukcijŃ, sunkiai 

atlieka uģduotis su vaizdine 

medģiaga  

Sunkiai uģraġo diktuojamŃ sŃlygŃ, 

todǟl neteisingai sprendģia uģdavinǱ 

Sunkiai suvokia raġtu pateiktȎ 

tekstiniȎ uģdaviniȎ esmň, 

paveikslǟlius ģodiniams uģdaviniams 

sudaryti, taļiau ģodģiu pateiktus 

uģdavinius gali suprasti ir sprňsti 

lengvai 

Gali suvokti trupmenas, procentus, 

proporcijas, geometriniȎ figȊrȎ, 

objektȎ savybes, ryġius ir kita 

Sunkiai Ǳvardina geometriniȎ figȊrȎ 

dydǱ, lygybes, proporcingumŃ, 

formuluoja Ǳrodymus ģodģiu, jei 

reikia remtis geometrine medģiaga 

 

Mokydami skaitmenȎ, geometriniȎ 

figȊrȎ naudokite multisensorinius 

bȊdus (lipdyti, lankstyti, pieġti ore 

skaitmenis ir tuo paļiu metu sakyti 

jȎ pavadinimus) 

Susisteminkite mokomŃjŃ medģiagŃ 

taip, kad moksleivis jŃ ǱsisavintȎ 

atskiromis dalimis: vaizdu ir ģodģiu 

Sprňsdami uģdavinius raġtu, 

komentuokite atliekamus veiksmus, 

atlikimo eigŃ bei praġykite 

moksleivio verbalizuoti atliekamas 

uģduotis 

Suteikite galimybň moksleiviui 

ģodģiu iġgirsti tekstinio uģdavinio 

sŃlygŃ 

Atlikň tŃ paļiŃ uģduotǱ keliais 

bȊdais, mokykite pasirinkti tinkamŃ 

veiklos strategijŃ 

Pateikite praktinio pobȊdģio 

uģduoļiȎ bei pavyzdģiȎ 

Skatinkite klausti, pasitikslinti, 

papraġyti pagalbos 

Girkite moksleivǱ uģ pastangas, 

nuolat akcentuokite jo sǟkmň 
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MOKSLEIVIAI , TURINTYS SAVIREGULIACIJOS SUTRIKIMȍ 

 

ApibȊdinimas Rekomenduojami bȊdai ir metodai 

darbui su mokiniais 

Supranta uģduotis ir instrukcijas 

pateikiamas ģodģiu ir raġtu, jei jos 

nǟra ilgos ir nuobodģios 

Teisingai atlieka nedidelǟs apimties 

uģduotis 

Gerai ir nuosekliai atlieka uģduotis, 

jei dirba pagal sudarytŃ planŃ ar 

pavyzdǱ 

NekantrȊs, impulsyvȊs, iġsiblaġkň, 

negali ilgesnǱ laikŃ ramiai iġsǟdǟti 

suole  

Sunku be klaidȎ nusiraġyti uģdavinio 

sŃlygŃ iġ vadovǟlio ar nuo lentos  

Sunkiai pastebi detales, 

dǟsningumus 

Skaiļiuodami mintyse, pameta 

tarpinius veiksmus, supainioja 

skaiļius 

Klysta atlikdami aritmetinius 

veiksmus, nes sprendimo eigoje 

pakeiļia ģenklus ar pameta, 

praleidģia skaiļius, sprňsdami 

daugiaveiksmius uģdavinius 

praleidģia kai kurias operacijas 

Sunkiai pasitikrina, pastebi klaidas, 

net jei ir ģino, kad jȎ yra 

 

Parinkite mokiniui tinkamŃ 

sǟdǟjimo vietŃ, sumaģinkite 

aplinkos dirgikliȎ poveikǱ, ribokite 

bȊtinȎ mokymosi priemoniȎ kiekǱ 

(palikite tik paļias bȊtiniausias) 

Stenkitǟs daģnai matyti mokinǱ, 

stebǟkite jo dǟmesingumŃ, padǟkite 

jam ĂgrǱģtiò prie uģduoties 

(palieskite petǱ ar kitaip priminkite 

apie atliekamus darbus) 

Padǟkite moksleiviui pradǟti 

kiekvienŃ uģduotǱ, pateikite veiksmȎ 

planŃ, sprendimo pavyzdǱ ar eigos 

etapus, numatykite laikŃ uģduoļiai 

atlikti 

Leiskite moksleiviui dirbti jam 

priimtinu tempu bei skirkite 

pakankamai laiko tarp vienos ir 

kitos veiklos, kad moksleivis spǟtȎ 

pasiruoġti 

Maģinkite mechaniġkai atliekamȎ 

uģduoļiȎ kiekǱ 

Uģduotis pateikite etapais, 

iġradingai, Ǳdomiai ir naudokite 

tarpinǱ atsiskaitymŃ atlikus uģduotǱ 

Kaitaliokite monotoniġkas uģduotis 

(skaiļiavimo pratimai ir kt.) su 

praktinǟmis (schemȎ, diagramȎ 

sudarymas), ģaidybinǟmis 

(galvosȊkiai, labirintai ir pan.) 

Sudarykite sŃlygas moksleiviui 

pamokos eigoje fiziġkai pajudǟti 

(surinkti sŃsiuvinius, nuvalyti lentŃ 

ir pan.) 

Skatinkite klausti, pasitikslinti, 

pasitikrinti, jei neaiġku 

Mokykite susidaryti veiklos planŃ, 

numatyti ir pasiģymǟti darbo etapus, 

leiskite jais naudotis 



19 
 

                                                     

Atliekant uģduotis ģodģiu, mokykite 

pasiģymǟti esminň informacijŃ, 

uģsiraġyti tarpinius rezultatus 

Nedǟmesingumo klaidas vertinkite 

atskirai 

Naudokite Ǳvairias paskatinimo 

priemones ir akcentuokite sǟkmes 
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MoksleiviȎ darbȎ analizǟs svarba 
 

 

Ģemi mokymosi pasiekimai matematikoje - skiriamasis vaikȎ su matematikos mokymosi 

negaliomis poģymis. Jei nekyla problemȎ dǟl mokymosi, vadinasi nǟra ir mokymosi negaliȎ. 

Moksleivio pasiekimai vertinami Ǳvairiais bȊdais, bet matematikos pamokose daģniausiai uģduotys 

atliekamos raġtu. Vaiko raġto darbȎ analizǟ yra autentiġkas matematikos mokymosi negalios 

Ǳvertinimo bȊdas. Moksleivio raġto darbus reikia rinkti, analizuoti ir lyginti tarpusavyje. 

 Pateikiu 3 klasǟs moksleivǟs (toliau Gabrielǟs) matematikos testo pavyzdǱ. Ji mokosi pagal 

modifikuotŃ matematikos bendrŃjŃ programŃ ir turi kompleksinǱ sutrikimŃ, kurio sudedamosios 

dalys yra girdimojo suvokimo ir lingvistiniai sutrikimai, regimojo suvokimo sutrikimas bei dǟmesio 

sutrikimas. 

 Pirmoje skaiļiȎ uģduotyje (ģr. 1 pav.) Gabrielǟ nepateikǟ atsakymȎ. Galima manyti, jog ji 

neǱsisavinusi skaiļiȎ sekos. Taļiau tai galima tik spǟti, nes nǟra atsakymȎ. Lygindama skaiļius 

mergaitǟ padarǟ vienŃ klaidŃ - tarp skaiļiȎ 71 ir 17 padǟjo lygybǟs ģenklŃ. Tai liudija, jog ji turi 

regimojo suvokimo problemȎ. Raġydama skaiļiȎ kaimynus visose trijose eilutǟse padarǟ klaidas. 

Painiojosi perģengdama deġimtis. Ġi uģduotis siejasi su pirmŃja - skaiļiȎ sekos - uģduotimi ir dabar 

tikrai galime sakyti, jog Gabrielǟ neǱsisavinusi skaiļiȎ sekos 1000 ribose, o gal net 100 ribose. 

 

1 pav. Gabrielǟs skaiļiȎ uģduoties atlikimo pavyzdys 

 

 AritmetiniȎ veiksmȎ eilutes 20 ribose (ģr. 2 pav.) skaiļiavo teisingai, iġskyrus 18 - 8 veiksmŃ. 

Ġi klaida galǟjo atsirasti dǟl dǟmesio problemȎ. Gabrielǟ, atlikdama veiksmus 100 ribose, darǟ 

klaidas, kai reikǟjo iġlaikyti atmintyje susidariusiŃ deġimtǱ.  

2 pav. Gabrielǟs veiksmȎ eiluļiȎ uģduoties atlikimo pavyzdys 
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 Atlikdama veiksmus raġtu Gabrielǟ padarǟ daug maģiau klaidȎ (ģr. 3 pav.). Klaidingai 

skaiļiavo atimties veiksmŃ, kai reikǟjo skolintis iġ ġimtȎ, o ne iġ deġimļiȎ ir tai laikyti atmintyje. 

Paskutinis dalybos veiksmas taip pat atliktas neteisingai, nes Gabrielǟ neteisingai pasirinko 

dalmenǱ, nepastebǟjo, jog iġ maģesnio skaiļiaus negalima atimti didesnio ir nepasitaisǟ. 

 

3 pav. Gabrielǟs aritmetiniȎ veiksmȎ raġtu uģduoties atlikimo pavyzdys 

 

 TekstiniȎ uģdaviniȎ atlikimas aiġkiai liudija lingvistines problemas. PirmŃjǱ uģdavinǱ (ģr. 4 

pav.) Gabrielǟ iġsprendǟ teisingai, taļiau pasirinko veiksmo uģraġymŃ stulpeliu, kai visai to 

nereikǟjo. AntrŃjǱ tekstinǱ uģdavinǱ mergaitǟ atliko neteisingai ir tai susijň su sŃlygos nesuvokimu. Ji 

parinko neteisingŃ veiksmŃ atsakymui gauti, ġǱ veiksmŃ suskaiļiavo klaidingai ir nepastebǟjo, jog 

sprendinys yra lygiai toks pat, kaip pirmasis dǟmuo. Jei ji bȊtȎ pastebǟjusi, galǟjo pasitaisyti. Apie 

sŃlygos visiġkŃ nesuvokimŃ liudija atsakymo nuoroda, ko ji ieġkojo (Ămotorinioñ). 

 

 
4 pav. Gabrielǟs atlikti tekstiniai uģdaviniai 

 

 Treļiojo uģdavinio sŃlygŃ Gabrielǟ suvokǟ geriau: ji teisingai parinko pirmŃjǱ veiksmŃ, bet 

gavo neteisingŃ atsakymŃ (ģr. 5 pav.). Antrojo veiksmo pasirinkimas neaiġkus ir galutinis 

atsakymas gautas neteisingas.  
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 Ketvirtasis tekstinis uģdavinys liudija apie Gabrielǟs regimojo suvokimo, o tuo paļiu ir 

lingvistines problemas (ģr. 5 pav.). Gabrielǟ sŃlygŃ suvokǟ nepilnai. SŃlygoje nurodytŃ ģodģio 

Ălitraiñ trumpinǱ mergaitǟ palaikǟ vienetu ir vaizdŃ Ă15 lñ avieļiȎ suvokǟ kaip Ă151ñ avieļiȎ. Lygiai 

taip pat uģdavinio klausime 5 l avieļiȎ suvokǟ, kaip 51 avieļiȎ. Jei mergaitǟ neturǟtȎ lingvistiniȎ 

problemȎ, bȊtȎ pastebǟjusi, jog daugiskaitos kilmininko galȊnǟ netinka, kai naudojame skaiļius 151 

ir 51. Dǟl ġios prieģasties ji uģduotǱ atliko klaidingai, t. y. klaidingai pasirinko sprendimo bȊdŃ, 

visiġkai nesisiejantǱ su uģdavinio klausimu. 

 

 
5 pav. Gabrielǟs atlikti tekstiniai uģdaviniai 

 

 MatiniȎ skaiļiȎ uģduotyje padarǟ tik 3 klaidas, kurios siejasi su dǟmesio problemomis (ģr. 6 

pav.). 

 

6 pav. Gabrielǟs atliktos matiniȎ skaiļiȎ uģduoties pavyzdys 

 

 Tai, kaip Gabrielǟ pavadino geometrines figȊras liudija apie jos kalbines problemas (ģr. 7 

pav.). Atitinkamai kitose geometrinǟse uģduotyse Gabrielǟ painioja perimetro ir ploto sŃvokas. Ten, 
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kur reikǟjo skaiļiuoti plotŃ, taiko perimetro formulň. Kai reikǟjo apskaiļiuoti kvadrato perimetrŃ, 

pateiktas atsakymas neteisingas ir neaiġku kokiu bȊdu gautas. 

 

 

7 pav. Gabrielǟs atliktȎ geometriniȎ uģduoļiȎ  pavyzdys  
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ǰvairȊs ģaidimai ir priemonǟs matematikos mokymuisi 
 

Mokymosi negaliȎ turintys moksleiviai turi 

specifiniȎ paģinimo procesȎ sutrikimȎ, tad 

padǟkime jiems paģinti matematikos pasaulǱ visais 

Ǳmanomais pojȊļiais. Leiskime skaiļiȎ, 

geometriniȎ figȊrȎ formas pajusti kȊno judesiu, 

pieġkime ore. Lipdykime skaiļius iġ teġlos, 

plastilino ar modelino, lankstykime iġ ǱvairiȎ 

medģiagȎ. Vaikams smagu, kai galima ragauti  

skaiļiuojamus daiktus. Nebijokime improvizuoti, 

kurti daineles ir eilǟraġtukus, iliustruokime 

veiksmus pieġinukais, kurkime matematines 

pasakas ar istorijas. PerkurtŃ ir suvaidintŃ tekstinǱ 

uģdavinǱ vaikai geriau supras ir ilgiau prisimins. 

Skaiļiavimui, priemonǟms ir ģaidimams 

naudokime gamtines medģiagas: kaġtonus, giles, 

rieġutus, kankorǟģius, medģiȎ lapus - jie teikia 

ġilumos ir natȊralumo, primena vaikui taip artimŃ 

gamtŃ. NamȎ aplinkŃ primins pupeliȎ, uogȎ, 

makaronȎ, sausainukȎ ar saldainiȎ naudojimas.  

Ģaisdami vaikai atsipalaiduoja, patiria daug 

teigiamȎ emocijȎ, jiems sunkius dalykus priima 

lengviau. Mokymosi turinys, paremtas vaiko patirtimi, atrodo paprastesnis, lengviau suprantamas. 

PamokȎ metu naudokime grupinǱ darbŃ. Vaikai iġ bendraamģiȎ lengviau perima teikiamŃ 

informacijŃ, mokosi bendrauti, bendradarbiauti, dirbti komandoje. Moksleiviai, turintys negaliȎ, 

gavň jiems ǱveikiamŃ uģduotǱ, jauļiasi svarbȊs, reikġmingi, patiria sǟkmň. 

Neuģmirġkime apie pertraukǟles pamokȎ metu. Ġeġiameļiai gali susikaupti ir likti dǟmesingi 15 

minuļiȎ, devynmeļiai - 20 minuļiȎ, dvylikameļiai - 30 minuļiȎ. Maģdaug po 20 minuļiȎ 

(priklausomai nuo amģiaus) intensyvaus darbo pamokoje, reiktȎ padaryti 5 minuļiȎ pertraukǟlň. JȎ 

metu leiskime vaikams prasiblaġkyti, o jei yra galimybǟ ir pajudǟti.  

Kvieskime bendradarbiauti moksleiviȎ tǟvus. Drauge renkime teminius vakarǟlius (ĂSkaiļiȎ 

ġalisñ, ĂMatematika virtuvǟjeñ ir pan.), rankdarbiȎ popietes (jȎ metu galite pasigaminti priemoniȎ 

pamokoms), iġvykas (Ǳ LaikrodģiȎ muziejȎ ar MonetȎ kalyklŃ). TǟvȎ dalyvavimas ugdymo procese 

rodo vaikui domǟjimŃsi jo veikla, didina norŃ stengtis, stiprina motyvacijŃ. 

Toliau pateikiama matematiniȎ ģaidimȎ ir priemoniȎ, galvosukiȎ ir eiliuotȎ uģduoļiȎ, kurios 

iġbandytos dirbant su mokiniais, turinļiais matematikos mokymosi negaliȎ. JȎ pagrindiniai tikslai 

yra: 

- mokyti atpaģinti ir pavadinti geometrines figȊras, jungti jas Ǳ ornamentus ar pieġinius 

- sieti daiktȎ kiekǱ su skaiļiumi, pavadinti ir skirti jǱ iġ kitȎ skaiļiȎ  

- mokyti skaiļiȎ sekos didǟjimo ir maģǟjimo tvarka, ģodģiu ir dǟliojant skaitmenis 

- mokyti vienģenkliȎ ir daugiaģenkliȎ skaiļiȎ sandaros 

- mokyti sudǟties ir atimties veiksmȎ  

- mokyti daugybos ir dalybos veiksmȎ 

- mokyti matiniȎ skaiļiȎ ir jȎ sandaros 

- lavinti smulkiŃjŃ motorikŃ 

- skatinti vaikȎ kȊrybiġkumŃ ir pasitikǟjimŃ savo jǟgomis. 
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SKAIĻIUS, SKAIĻIȍ SEKA, GEOMETRINǞS FIGȉROS 
 

1. LIEĻIAMOSIOS SKAIĻIȍ KORTELǞS 

Priemonǟs apraġymas: iġ ġvitrinio popieriaus iġkirptus skaitmenis priklijuokime ant kartono 

korteliȎ. Po kiekvienu skaitmeniu uģraġykime jo pavadinimŃ. 

Uģraġo raides apklijuokime vata, ġilku ar vilna. Po skaiļiȎ 

pavadinimais prisiȊkime reikiamŃ kiekǱ sagȎ. 

Uģduotis: duokime vaikui po vienŃ kortelň su skaiļiumi. 

Praġykime vaikŃ suskaiļiuoti sagas, po to vesti pirġtukais 

ġiurkġļiu skaiļiaus pavirġiumi ir garsiai sakyti skaitmens 

pavadinimŃ. Pasitikrina skaitydamas skaitmens pavadinimŃ. 

Priemonǟs paskirtis: daiktȎ grupň sieti su skaiļiumi, mokytis 

skaitmenȎ pavadinimȎ ir pajusti rankos judesǱ raġant 

skaitmenǱ, lavina skirtingo modalumo pojuļiȎ ryġius, 

smulkiŃjŃ motorikŃ. 

 

2. SKAIĻIȍ SEKOS KIRMǞLAITǞ 

Priemonǟs apraġymas: pasidarykime skaiļiȎ kirmǟlň iġ atskirȎ nareliȎ, kurie jungtȎsi skirtingomis 

dalimis, kaip dǟlionǟ. KiekvienŃ narelio dalǱ paģymǟkime skaitmenimis iki 10 didǟjimo tvarka (gali 

bȊti ir iki 20). 

Uģduotis: ant stalo padedame sumaiġytas kirmǟlǟs dalis. 

Praġome vaiko pavadinti esanļius skaitmenis, po to sudǟlioti 

kirmǟlň - skaiļiȎ sekŃ. Jei vaikas neprisimena skaiļiaus, gali 

pasitikrinti suskaiļiuo-damas taġkuļius ġalia skaiļiaus. 

Priemonǟs paskirtis: mokyti skaitmenȎ pavadinimȎ, skaiļiȎ 

sekos, lavina regimŃjǱ suvokimŃ, atmintǱ, dǟmesǱ ir 

smulkiŃjŃ motorikŃ. 

 

3. SKAIĻIAVIMAS ĢINGSNIAIS 

Priemonǟs apraġymas: iġkirpkime didesniȎ dydģiȎ skirtingȎ spalvȎ skrituliȎ, kvadratȎ, trikampȎ ir 

staļiakampiȎ figȊras. ǰ jȎ vidȎ Ǳraġykime skaiļius iki 10. 

Uģduotis: geometrines figȊras iġdǟliojame ant ģemǟs skaiļiȎ didǟjimo tvarka. Praġome vaikŃ ģengti 

ant pirmos eilǟje figȊros ir sakyti ant kokio skaiļiaus ir kokios figȊros uģlipo. Praġome jǱ suploti 

tiek kartȎ, koks yra skaiļius. Uģduotis sunkinama, kai praġome vaikŃ iġdǟlioti geometrines figȊras 

su skaiļiais didǟjimo tvarka ir 

iġvardinti visus poģymius: formŃ, 

spalvŃ, skaiļiaus pavadinimŃ ir 

suploti atitinkantǱ skaiļiȎ kartȎ. Dar 

galime praġyti vaikŃ iġdǟlioti tik 

trikampius arba tik geltonas figȊras 

ir pasakyti jȎ skaitmenis. 

Priemonǟs paskirtis: mokyti 

skaitmenȎ, skaiļiȎ sekos ir 

geometriniȎ figȊrȎ pavadinimȎ, 

lavina regimŃjǱ suvokimŃ, atmintǱ, 

skirtingo modalumo pojȊļiȎ ryġius, 

ir dǟmesǱ. 
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4. ATSPǞK SKAIĻIȍ 

Priemonǟs apraġymas: Ǳ didesnǱ medģiaginǱ maiġelǱ (kad tilptȎ abi rankos) Ǳdǟkime skaiļius iki 10 

(iġ plastiko, kartono ar medģio).  

Uģduotis: praġome vaikŃ Ǳkiġti rankas ir 

neiġǟmus, ļiupinǟjant, lieļiant pasakyti koks 

tai skaiļius. Uģduotis sunkinama, kai skaiļiȎ 

praġome atpaģinti tik viena ranka. Kai visi 

skaiļiai iġimti iġ maiġelio, praġome vaikŃ 

juos sudǟlioti didǟjimo ar maģǟjimo tvarka.  

Priemonǟs paskirtis: mokyti skaitmenȎ 

formȎ ir pavadinimȎ bei skaiļiȎ sekos, lavina 

taktilinius pojȊļius, smulkiŃjŃ motorikŃ. 

 

5. SUDǞK SKAIĻIȍ 

Priemonǟs apraġymas: iġ kieto kartono iġkirpkime skirtingȎ spalvȎ skaitmenis ir juos sukarpykime 

(pradģioje Ǳ 3 dalis, po to daugiau). 

Uģduotis: duodame vaikui sumaiġytas skaitmens dalis ir praġome sudǟti ir pavadinti skaiļiȎ. 

Priemonǟs paskirtis: mokyti skaitmenȎ formȎ ir jȎ pavadinimȎ, lavina regimŃjǱ suvokimŃ, atmintǱ, 

dǟmesǱ ir smulkiŃjŃ motorikŃ. 

 

6. PARINK KORTł 

Priemonǟs apraġymas: Ǳvairias gamtines medģiagas (pupas, giles, kaġtonus, kankorǟģius ir pan.) 

sumaiġome ir supilame Ǳ dubenǱ (pvz. 6 kaġtonus, 3 giles ir 5 pupas). Ant stalo iġdǟliojame kortas 

(pvz. 3,4,5,6,7 skaiļiȎ). 

Uģduotis: praġome vaikŃ surȊġiuoti vienodas gamtines 

medģiagas, suskaiļiuoti ir parinkti tinkamŃ kortŃ bei pasakyti, 

kurios kortos nereikalingos. 

Priemonǟs paskirtis: mokyti rȊġiuoti daiktus, skaitmenȎ 

pavadinimȎ, daiktȎ grupň sieti su skaiļiumi bei lavina regimŃjǱ 

suvokimŃ, dǟmesǱ, smulkiŃjŃ motorikŃ. 

 

7. SKAITMENȍ TRAFARETAI 

Priemonǟs apraġymas: iġ storesnio kartono iġkirpkime 2 vienodas korteles. Vienoje jȎ nupieġiame 

skaitmenǱ, ant kurio priklijuojame jǱ atitinkantǱ skaiļiȎ lipdukȎ. Kitoje iġkerpame tokǱ pat skaitmenǱ 

- skaiļiaus trafaretŃ. Uģdǟjus trafareto kortelň ant skaiļiaus kortelǟs turǟtȎ matytis priklijuoti 

lipdukai. 

Uģduotis: duodame vaikui abi skaiļiaus korteles (virġuje skaiļiaus trafaretas), praġome pirġtu vesti 

lyg raġant trafaretu ir sakyti to skaitmens pavadinimŃ. Jei vaikas neprisimena, koks tai skaiļius, jis 

gali suskaiļiuoti ten esanļius lipdukus ir pasitikrinti. Uģduotis sunkinama, kai vaikui duodami keli 

skaiļiai ir jȎ trafaretai, o vaikas turi surasti skaiļiȎ atitinkantǱ trafaretŃ ir pasakyti to skaitmens 

pavadinimŃ. SkaiļiȎ trafaretus galima panaudoti ir mokantis raġyti skaitmenis storu flomasteriu ant 

laikraġļiȎ ar kito popieriaus. 
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Priemonǟs paskirtis: mokyti skaitmenȎ 

pavadinimȎ, daiktȎ grupň sieti su skaiļiumi, 

pajusti rankos judesǱ raġant skaitmenǱ bei 

lavina skirtingo modalumo pojuļiȎ ryġius, 

atmintǱ, smulkiŃjŃ motorikŃ. 

 

8. NUPIEĠK SKAIĻIȍ 

Priemonǟs apraġymas: popierius ir spalvoti 

pieġtukai. 

Uģduotis: papraġykime vaiko pagalvoti Ǳ kŃ 

jam panaġus skaiļius ir pasiȊlykime jam tai nupieġti. TŃ patǱ padarome su likusiais skaiļiais. Vaiko 

pieġiniai gali bȊti naudojami, kol vaikas mokosi skaitmenis ar dalǱ jȎ painioja. 

Priemonǟs paskirtis: mokyti skaitmenȎ formŃ sieti su aplinkos objektais, lavina regimŃjǱ suvokimŃ, 

atmintǱ, kurybiġkumŃ, smulkiŃjŃ motorikŃ. 
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SKAIĻIȍ SANDARA, ARITMETINIAI VEIKSMA I  
 

1. ATSPǞK, KIEK TURIU? 

Priemonǟs apraġymas: reikǟs maģȎ pupeliȎ ar saguļiȎ ir skaiļiȎ korteliȎ. 

Uģduotis: papraġykime vaiko prie skaitmens kortelǟs (pvz. 6) padǟti atitinkamŃ kiekǱ pupeliȎ. Po to 

paimkime pupeles Ǳ abi rankas taip, kad vaikas nematytȎ po kiek jȎ yra kiekvienoje ir papraġykime 

atspǟti, kiek pupeliȎ yra saujoje. Su tuo paļiu skaiļiumi pupeliȎ atlikime kuo daugiau veiksmȎ (1 ir 

5, 2 ir 4, 3 ir 3). 

Priemonǟs paskirtis: mokyti daiktȎ grupň sieti su skaiļiumi, skaiļiȎ sandaros bei lavina dǟmesǱ, 

atmintǱ. 

 

2. VǞRINIAI, APYRANKǞS 

Priemonǟs apraġymas: didesnius makaronus su 

skylutǟmis nudaģykite keliomis spalvomis. Reikǟs 

storesnio siȊlo, ģirkliȎ ir sudǟties veiksmȎ korteliȎ. 

Uģduotis: praġome vaikŃ suverti vǟrinǱ iġ skirtingȎ 

spalvȎ: 3 raudonȎ ir 5 mǟlynȎ makaronȎ. Kai vaikas 

atliko uģduotǱ, parodome sudǟties veiksmo kortelň Ă3 

+ 5ñ ir sakome, kad vaikas pirmiausia suvǟrǟ 3 

raudonus, o po to dar pridǟjo 5 mǟlynus makaronus. 

Vaikas turi suskaiļiuoti kiek vǟriniui reikǟjo 

makaronȎ. Po to vaikui duodame veiksmȎ korteles, 

kad jis pats suvertȎ pagal uģraġytus veiksmus. Dar 

galima leisti suverti makaronus paļiam ir parinkti tinkamŃ veiksmo kortelň. 

Priemonǟs paskirtis: mokyti skaiļiuoti daiktus, sudǟties veiksmo bei lavina regimŃjǱ suvokimŃ, 

dǟmesǱ, smulkiŃjŃ motorikŃ. 

 

3. KIEK ĂĢUVELIȍñ LIKO? 

Priemonǟs apraġymas: reikǟs indo, ģuveliȎ formos krekeriȎ ir 

atimties veiksmȎ korteliȎ.  

Uģduotis: pasikalbame su vaiku apie ģvejybŃ. Duodame vaikui 

indŃ su sausainiais ir pasiȊlome Ăpaģvejotiñ. Praġome 

suskaiļiuoti kiek ģuveliȎ yra dubenyje, leidģiame kelias 

Ăpagautiñ ir suvalgyti. Tuomet praġome suskaiļiuoti kiek liko ir 

parodome atimties veiksmo kortelň su atsakymu. Po to duodame 

vaikui atimties veiksmȎ korteles be atsakymȎ ir leidģiame 

paļiam Ăģvejotiñ. 

Priemonǟs paskirtis: mokyti skaiļiuoti daiktus, atimties 

veiksmo bei lavina regimŃjǱ suvokimŃ, dǟmesǱ, smulkiŃjŃ motorikŃ. 
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3. ĂPUPELIȍ SALOTOSñ 

Priemonǟs apraġymas: reikǟs skirtingȎ spalvȎ 

pupeliȎ, indeliȎ joms sudǟti ir daugybos veiksmȎ 

korteliȎ. 

Uģduotis: padedame ǱvairiȎ spalvȎ pupeles ant 

stalo ir praġome vaikŃ Ăpagaminti pupeliȎ salotasñ 

(pav. imant po 6 ǱvairiȎ spalvȎ pupeles). Vaikui 

pupeles surinkus Ǳ dubenǱ klausiame, po kiek 

pupeliȎ paǟmǟ, keliȎ spalvȎ, kiek pupeliȎ jis 

paǟmǟ iġ viso. Parenkame atitinkamŃ veiksmŃ. Po 

to duodame vaikui daugybos veiksmo kortelň ir 

praġome, kad jis pats surinktȎ pupeles ir pasakytȎ 

atsakymŃ. 

Priemonǟs paskirtis: mokyti skaiļiuoti daiktus, 

daugybos veiksmo bei lavina regimŃjǱ suvokimŃ, dǟmesǱ, smulkiŃjŃ motorikŃ. 

 

4. ĢAIDIMAS KORTOMIS (DALYBOS) 

Priemonǟs apraġymas: reikǟs kortȎ ir dalybos 

veiksmȎ korteliȎ. 

Uģduotis: padedame ant stalo kortȎ krȊvelň (pvz. 12) 

ir praġome padalinti po lygiai 4 vaikams. Jei vaikas 

bando dalinti Ăiġ akiesñ, paaiġkiname, kad reikia dǟti 

po vienŃ iġ eilǟs kiekvienam vaikui, kol baigsis 

kortos. Klausiame vaiko, kŃ jis darǟ su kortomis 

(Ădalinoñ), Ǳ kelias dalis ir po kiek kortȎ gavo 

kiekvienas vaikas. Surandame atitinkantǱ dalybos 

veiksmŃ Ă12 : 4ñ ir atsakymŃ. Panaġiai atliekame 

uģduotǱ norǟdami iġaiġkinti veiksmus su liekana. Po to 

vaikui duodame dalybos veiksmo kortelň ir praġome jǱ parodyti dalinant kortas. 

Priemonǟs paskirtis: mokyti skaiļiuoti daiktus, dalybos veiksmo bei lavina regimŃjǱ suvokimŃ, 

dǟmesǱ, smulkiŃjŃ motorikŃ. 

 

5. SUDEDAMOS SKAIĻIȍ KORTELǞS NUMERACIJAI IR VEIKSMAMS IKI 100 (1000) 

Priemonǟs apraġymas: reikǟs skaiļiȎ 

(vienetȎ, apvaliȎ deġimļiȎ ir apvaliȎ 

ġimtȎ) korteliȎ 

Uģduotis: naudodami Ǳvairias skaiļiȎ 

korteles sudarome dviģenklius ar 

triģenklius skaiļius. Praġome vaikŃ 

pavadinti sudǟtŃ skaiļiȎ, pasakyti kiek 

ġimtȎ, deġimļiȎ ir vienetȎ jǱ 

sudaro.Vaikas turi pats padaryti praġomŃ 

skaiļiȎ iġ skaiļiȎ korteliȎ. 

Priemonǟs paskirtis: mokyti skaiļiȎ iki 

100 ir daugiau sandaros, lavina regimŃjǱ 

suvokimŃ, dǟmesǱ, atmintǱ. 
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6. MATINIȍ SKAIĻIȍ LAIPTUKAI . 

Ilgio, laiko ir svorio matai iġdǟlioti didǟjimo ir maģǟjimo tvarka (I.Dulkienǟ 2002) 
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SKAIĻIAVIMAS PIRĠTAIS  
 

Jau nuo seno ģmonǟs skaiļiavo, naudodami abiejȎ rankȎ pirġtus. Pirmoji, seniausia 

Ăskaiļiavimo maġinañ buvo rankȎ ir kojȎ pirġtai. Pirġtai visada ġalia, puikiai dalijasi Ǳ dvi lygias 

dalis ir yra gera pagalbinǟ priemonǟ atliekant elementarius aritmetikos veiksmus.  

Leiskime vaikams jais naudotis skaiļiuojant. 

 

SUDǞTIS PERĢENGIANT DEĠIMTǰ 

Atliekant sudǟties veiksmŃ perģengiant deġimtǱ, reikia 

antrŃjǱ dǟmenǱ pavaizduoti pirġtais ir lenkiant pirġtus 

skaiļiuoti tolyn nuo pirmojo dǟmens paskutinio skaiļiaus. 

Atsakymas yra paskutinis sekos skaiļius. 

Pavyzdģiui, atlikdami veiksmŃ Ă8 + 6ñ, atlenkiame 6 

pirġtus ir nuo 8 skaiļiuojame didǟjanļia seka lenkdami 

pirġtus. PaskutinǱ uģlenktŃ pirġtŃ skaiļiuojame Ă14ñ, tai ir 

yra atsakymas. 

 

 

ATIMTIS PERĢENGIANT DEĠIMTǰ 

Atliekant atimties veiksmŃ perģengiant deġimtǱ, reikia 

atǟminǱ pavaizduoti pirġtais ir skaiļiuoti atgal lenkiant 

pirġtus nuo turinio skaiļiaus. Atsakymas yra paskutinis 

sekos skaiļius. 

Pavyzdģiui atlikdami veiksmŃ Ă15 ï 7ñ, atlenkiame 7 

pirġtus ir nuo 15 skaiļiuojame maģǟjanļia seka lenkdami 

pirġtus. PaskutinǱ uģlenktŃ pirġtŃ skaiļiuojame Ă8ñ, tai ir 

yra atsakymas. 

 

 

SKAIĻIAUS 9 DAUGYBOS LENTELǞ 

 

 

Pirġtai atitinka skaiļius nuo 1 iki 10. AntrŃ dauginamŃjǱ 

atitinkantǱ pirġtŃ uģlenkiame. ǰ kairň nuo uģlenkto pirġto 

yra atsakymo deġimtys, Ǳ deġinň - atsakymo vienetai.  

 

 

 

 

 

Pavyzdģiui, atlikdami veiksmŃ Ă9 Ĭ 7ñ, uģlenkiame 

deġinǟs rankos 7 - bevardǱ pirġtŃ. Nuo uģlenkto pirġto Ǳ 

kairň yra 6 pirġtai, tai yra 6 deġimtys, nuo uģlenkto pirġto Ǳ 

deġinň yra 3 pirġtai, tai yra 3 vienetai - sandauga lygi 

Ă63ñ.  
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SKAIĻIȍ 6,7,8,9 IR 10 DAUGYBOS VEIKSMAI ( I BȉDAS) 

 

 

Rankas laikykite delnais Ǳ virġȎ ir iġtiestais pirġtais Ǳ vidȎ. 

Tiek kairǟs tiek deġinǟs rankȎ pirġtai atitinka skaitmenis 6, 

7, 8, 9, 10 (ģr. nuotraukoje). Kairǟs rankos pirġtȎ skaiļiai 

reiġkia pirmŃ dauginamŃjǱ, deġinǟs - antrŃ dauginamŃjǱ. 

 

 

 

 

 

Norint atlikti daugybos veiksmŃ pavyzdģiui Ă6 Ĭ 8ñ, reikia 

suglausti 6 ir 8 pirġtus (ģr. nuotraukoje ). 

 

 

 

 

Atsakymo deġimtis reiġkia besilieļiantys ir ģemiau jȎ 

esantys pirġtai, nuotraukoje paģymǟti 1,2,3,4 skaiļiais, tai 

reiġkia kad yra 4 deġimtys. Ġio daugybos veiksmo 

vienetus gausime sudauginň virġ besilieļianļiȎ pirġtȎ 

esanļiȎ kairǟs ir deġinǟs pirġtȎ skaiļius. Veiksmo Ă6 Ĭ 8ñ 

sandauga yra Ă40 + 8 = 48ñ. 

 

 

 

SKAIĻIȍ 6,7,8,9,10 DAUGYBOS VEIKSMAI ( II  BȉDAS) 

 

Rankas laikykite delnais Ǳ virġȎ, iġtiestais pirġtais Ǳ priekǱ. 

Kairǟs ir deġinǟs rankȎ pirġtai atitinka skaitmenis 6, 7, 8, 9 

ir 10 (ģr. nuotraukoje). Kairǟs rankos pirġtȎ skaiļiai 

reiġkia pirmŃ dauginamŃjǱ, o deġinǟs rankos pirġtȎ skaiļiai 

reiġkia antrŃ dauginamŃjǱ. 

 

 

 

Pavyzdģiui, atlikdami veiksmŃ Ă6 Ĭ 8ñ, uģlenkiame kairǟs 

rankos pirġtȎ tiek, kiek trȊksta nuo 5 iki pirmo 

dauginamojo, t.y. 1 pirġtŃ. TŃ patǱ darome su antruoju 

dauginamuoju bei deġiniŃja ranka, t.y. uģlenkiame 3 

pirġtus.  

UģlenktȎ abiejȎ rankȎ pirġtȎ skaiļius atitinka atsakymo 

deġimļiȎ skaiļiȎ, mȊsȎ veiksmo pavyzdyje tai yra 4 

pirġtai reiġkiantys 4 deġimtis. Sudauginň atlenktȎ kairǟs ir 

deġinǟs rankos pirġtȎ skaiļius gausime atsakymo vienetȎ 

skaiļiȎ 8. Veiksmo Ă6 Ĭ 8ñ sandauga yra Ă40 + 8 = 48ñ. 
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MATEMATINIAI ĢAIDIMAI GRUPEI VAIKȍ 
 

GEOMETRINIȍ FIGȉRȍ MOZAIKA  

Vaikams iġdalinami vokai su ǱvairiȎ spalvȎ geometrinǟmis figȊromis. Mokytoja praġo atlikti 

Ǳvairias uģduotis su ġiomis figȊromis: 

- Sugrupuoti geometrines figȊras pagal spalvŃ. 

-  Sugrupuoti geometrines figȊras pagal formŃ.  

-  Mokytoja suploja arba subeldģia keletŃ kartȎ. Mokiniams reikia padǟti viena (dviem) 

geometrinǟmis figȊromis daugiau negu girdǟjo garsȎ. 

-  Mokytoja suploja arba subeldģia keletŃ kartȎ. Mokiniams reikia padǟti viena (dviem) 

geometrinǟmis figȊromis maģiau, negu girdǟjo garsȎ. 

-  Mokiniai suskirstomi Ǳ grupeles. Iġ geometriniȎ figȊrȎ turi sudǟlioti ornamentŃ ar pieġinǱ, 

suskaiļiuoti, kiek ir kokiȎ figȊrȎ panaudojo. 

 

VAIKAI ï ĂSKAIĻIAIñ 

Mokiniams iġdalinamos 

skaiļiȎ kortelǟs nuo 1 iki 20, gali 

bȊti ir daugiau (priklauso nuo 

mokiniȎ skaiļiaus klasǟje). 

Vedantysis arba mokytoja sako 

Ǳvairias komandas: 

-  sustokite nuo didģiausio iki 

maģiausio 

 

-  sustokite nuo maģiausio iki 

didģiausio  

 

-  susiraskite kaimynus (parenkami 

mokiniai su skirtingais 

skaitmenimis) 

 

-  susijunkite Ǳ grupeles, kuriȎ 

kiekvienos suma bȊtȎ 9 (10 ar kt. 

skaiļiai) 

 

-  sustokite Ǳ deġinň pusň lyginiai ir 

Ǳ kairň pusň nelyginiai skaiļiai 

 

-  atlikite veiksmŃ: vedantysis 

(mokytoja) pakelia skaiļiaus 

kortelň, o mokiniai turi sugalvoti 

kuris su kuriuo ir kokǱ veiksmŃ 

atlikň ( - ar + ) gaus praġomŃ 

atsakymŃ. 
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PARODYK ATSAKYMł KORTELE  

Mokiniai pasiima skaiļiȎ korteles, o mokytoja korteles, kuriose uģraġyti veiksmai (galima 

sudǟties, atimties ar daugybos, dalybos veiksmus sakyti ir ģodģiu). Mokytoja vienŃ po kitos duoda 

uģduotis, o vaikai rodo atsakymus skaitmenimis. Uģduotis sunkinama, kai mokytoja rodo veiksmŃ, 

kuriame vienas komponentas paģymǟtas tuġļiu kvadratǟliu ir nǟra atsakymo. NeģinomŃ 

komponentŃ mokiniams reikia iġgirsti: mokytoja beldģia, ploja ar naudoja vaikiġkŃ muzikos 

instrumentŃ. Vaikai turi atlikti veiksmŃ ir parodyti atsakymŃ skaiļiȎ kortele. 

 

 

SKAIĻIAVIMAS VORELE 

Mokiniai iġeina iġ suolȎ ir sustoja ratu. Mokytoja meta kamuolǱ kuriam nors vaikui, 

sakydama bet kokǱ skaiļiȎ. Vaikas pagauna kamuolǱ pasako savo skaiļiȎ ir pridǟjňs  prie mokytojos 

skaiļiaus, meta kamuolǱ kitam vaikui. Ġis pagavňs turi sakyti savo skaiļiȎ ir atimti iġ buvusios 

sumos. Taip kamuolys mǟtomas tarp ģaidǟjȎ paeiliui atimant ir pridedant skaiļius.  

 

  


